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제 1강 과학탐구과정

신영준 신동훈 박헌우 박형용 

1. 수업목표
1) 과학 탐구에 요구되는 기능들에 대하여 안다.
2) 과학 지식의 구성 과정에 대해 이해한다.

2. 개요.
과학을 알고 할 수 있다는 것은 과학 지식을 아는 것뿐만 아니라 과학을 하는 방법을 아는 것을 필수

적으로 포함한다. 1960년대 이후, 과학 교육을 탐구의 결과로 얻어진 지식의 전수보다는 자연을 탐구하는 
과정으로 보는 경향이 강하게 대두되어 과정으로서의 과학인 ‘탐구 활동’을 강조하고 있다. 탐구는 과학 
지식을 구성하여 나아가는 과정으로, 기존의 지식과 과학의 과정 및 기능을 활용하여 새로운 지식을 쌓는 
일련의 총체적인 활동을 의미한다. 과학 탐구는 관찰, 실험 활동 등과 같은 실제적인 과학 활동은 물론, 
과학 지식을 적용하여 새로운 과학적 문제를 해결하는 문제 해결 활동도 포함한다.

과학 탐구의 형태는 다양하지만 대부분의 탐구 활동에 공통적으로 사용되는 과정이 있다. 이를 ‘탐구 
과정’이라고 하며 탐구를 수행하는 데 필요한 기능이나 요소를 말한다. 탐구 과정은 ‘과학적 과정 기술’ 또
는 ‘과학 탐구 요소’라고도 한다. 미국과학진흥협회(AAAS)와 교육과정위원회에서 개발한 대표적인 탐구 
중심의 초등 과학 교육 프로그램인 SAPA(Science: A Process Approach)에서는 과학 탐구 과정을 크게 
‘기초 탐구 과정’과 ‘통합 탐구 과정’으로 나누어 제시하였다. 기초 탐구 과정은 통합 탐구 과정의 기초가 
되는 것으로, 과학 탐구에서 매우 중요하며, 그리고 이러한 기초탐기능을 바탕으로 실제의 문제를 과학적
으로 해결하는 과정에 대한 통합 탐구 요소는 문제 인식, 가설 설정, 변인 통제, 자료 변 환, 자료 해석, 
결론 도출, 일반화의 일곱 단계로 나누어진다. 본 수업에서는 과학 지식의 구성 과정인 과학탐구 과정에 
대해 명시적으로 알아본다.

3. 과학의 과정
1. 과학의 과정의 중요성
1) 과학 교사가 “충분한” 과학 지식을 아는 것의 어려움
① 오늘날 알려진 과학의 양은 막대함→한 개인이 전부 혹은 그 일부라도 아는 데에는 많은 어려움이 있

음 / 지식의 팽창 속도를 개인이 따라잡는 것은 불가능 함
② 오늘날 사실로 간주되는 과학적 지식이 → 미래에는 쇠퇴할 지도 모른다.
③ 과학적 개념은 시간이 지남에 따라 변화하는 경향이 있다.

=> “교사가 학급 내에서 무엇을 어떻게 하느냐 하는 것이 교사가 알고 있는 지식이나 교육과정보다 훨씬 
더 중요하다는 것은 명백하다.(R. Yager, 1990)

=> 학생들은 방대한 양의 과학 지식을 배우는 것이 아니라 과학을 어떻게 할 것인가(How to do 
Science)를 배워야 한다.
어떻게 관찰하고, 어떻게 창안하고, 어떻게 새로운 생각을 구상해 낼 것인지, 어떻게 종합하고, 어떻게 분
석하고, 평가하는지를 배워야 한다.
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=> 그들 자신의 개념을 학생 스스로 구성할 수 있어야 한다.
2.) 새로운 과학적 지식을 생성하는 과정
=> 새로운 지식은 옳고 그름의 한계를 뛰어넘어 새로운 사고의 결과로 만들어진다.
과학자들이 과학을 하는 것은 옳고 그른 답들에 얽매이지 않는다.
새롭고 예상치 못했던 그리고 이전의 방식들과 잘 맞지 않는 사건들을 계속해서 탐구한다. (새로운 발견과 
발명에서 그 예를 찾아볼 수 있다.)

“나는 숨겨져 있고 알려지지 않은, 그리고 과학적 연구에서 전혀 발견되지 않았던 것에 대해서는 곰곰이 
생각하고 노력해야 한다고 생각한다. 과학적 연구들은 대부분 우연히 발견되거나 그 주제에 대해 꾸준히 
전념한 사람에 의해 발견되거나 그것과 관련된 모든 것을 주의 깊게 관찰하는 데서 발견되는 경향이 있
다.(C. Goodyear, 1968)

=> 새로운 지식은 다른 사람들이 관찰하지 않은 것을 관찰함으로써, 다른 사람들이 질문하지 않았던 것을 
질문함으로써, 다른 사람들이 추론해내지 못한 것을 추론해 냄으로써, 정답이 아니라 의미 있는 대답에 더 
초점을 둠으로써 얻어지게 된다. 즉, 새로운 지식은 과학을 행함에 따라 결과로서 얻어지는 것이다.

2. 과학교육과정에서의 변화
1960년대 이후, 기계적 암기 학습(rote learning)에서 탈피를 강조하였고, “자연을 과학적으로 탐구하는 

능력을 신장시키고, 문제 해결에 이를 활용하게” 하는 것이 중추적인 교육목표로 설정 됨.

v 과학 탐구 능력
-기초적인 탐구 능력: 모든 탐구 능력을 이해하는 데 기반이 되며, 좀 더 복잡한 과정을 이루는 구성요

소가 됨

-통합적인 탐구 능력: 보다 고차원의 사고 단계가 필요한 것

-탐구 과정에는 정보를 얻고, 이해하고, 정보를 사용하는 요소가 포함되어 있음.

→과학의 탐구 과정에서 학생의 기존 지식이 크게 영향을 끼침

→탐구 과정을 통해 탐구 능력 뿐 아니라 과학 개념을 습득하고 과학 활동의 본성을 이해하게 됨

v 미국의 SAPA(Science a Process Approach) 프로그램
미국의 AAAS(American Association for the Advancement of Science)는 과학하는 과정의 중요성을 인

식하고 SAPA (Science-A Process Approach) 교육과정을 개발하였는데, 13가지의 탐구과정 요소에 대한 

과학교육목표를 제시함

v 우리나라 교육과정
ü 기초 탐구 능력: 관찰, 분류, 측정, 예상, 추리, 의사소통

ü 통합 탐구 능력: 문제인식, 가설설정, 변인통제, 자료 변환, 자료 해석, 결론 도출, 일반화
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탐구기능 이 론 예

기
초
탐
구
과
정

기
능

관찰하기
(Observing)

사물과 현상에 대하여 정보를 모으기 
위해 감각(오감)을 사용하는 것

꽃의 색깔, 모양, 냄새 기술하기.
연필을 노란색 또는 길이가 20㎝라고 
기술하기

분류하기
(Classifying)

어떤 방법이나 체계에 따라 사물, 사상, 
정보를 배열하거나 나누기

어떤 암석 알갱이의 크기나 굳기에 따라 
암석을 분류하기

측정하기
(Measuring)

적절한 도구를 사용하여 표준 또는 
비표준 적인 단위로 사물이나 현상을 
정략적으로 관찰하기

책상의 길이를 미터자를 사용하여 
측정하거나, 식물이 자란 길이, 흡수된 
물의 양 등을 산정하기

의사소통하기
(Communicating)

말이나 그림 등을 사용하여 행동, 사물, 
현상을 기술하는 것

시간에 따른 식물의 길이 변화를 그래프 
제시하고, 말로 설명하기

추론(유추)하기
(Inferring)

추론을 통해 관찰 내용을 설명하거나 
현상의 원인을 말하기

나뭇잎의 벌레 먹은 부분을 보고 어떤 
곤충이 갉아먹었는지를 알아내기

예측(예상)하기
(Predicting)

현재 알고 있는 정보를 바탕으로 앞으로 
일어날 일을 기술하는 것

설탕과 녹말을 가열했을 때 모양과 상태가 
어떻게 변할지 짐작해보기

수 사용하기
(Using Numbers)

수학적 규칙이나 공식을 이용하여 양을 
결정하거나 측정치로부터 관계 결정하기

이동한 시간과 거리가 다른 두 움직이는 
물체에 대해 기준을 정하여 빠르기를 
수치로 나타내기

시공관계사용하기
(Using 
Space/Time 
Relationships)

방향, 공간 배열, 운동과 속도, 대칭, 
변화 속도 등을 식별하고 기술하기

빛이 비추어지는 방향과 위치에 따라 
물체의 그림자 형태 변화와 길이 나타내기

탐구기능 이 론 예

통
합
탐
구
과
정
 
기
능

가설설정하기
(Formulating 
Hypotheses)

추론을 바탕으로 옳을 것이라고 
생각하는 것에 대해 잠정적이고 검증 
가능한 진술을 작성하기

‘토양에 더한 유기물의 양이 많을수록 콩은 
더 잘 성장할 것이다’와 같은 가설설정

조작적 정의하기
(Defining 
Operationally)

실행 가능한 행동, 관찰 가능한 내용, 
조작 가능한 내용으로 용어(변인)들을 
설명하기

‘콩의 성장’을 ‘일주일에 몇 센티미터로 
측정되어질 것’이라고 진술하기

변인통제하기
(Controlling 
Variables)

실험 결과에 영향을 미칠 수 있는 변인을 
찾아내고, 일정하게 유지시키거나 
변화시켜야 하는 것의 특징을 인식하기

금붕어의 크기, 시험관의 크기, 호흡수 
측정 시간을 같게 유지하면서 실온의 물과 
얼음을 넣은 물에서의 금붕어 호흡 수 
비교하기

실험하기
(Experimenting)

여러 가지 사고 기능을 사용하여 통제된 
상활에서 과학적인 검증을 설계하고 
수행하기

의문을 가지는 것에서 자료를 해석하는 
것까지, 콩의 성장에 유기물이 미치는 
영향에 관한 전체 실험 수행 과정

자료해석하기
(Interpreting 
Data)

자료를 조직화한 표, 그래프, 도표 등을 
통해 얻어진 정보로부터 결론 도출하기

일정 시간 동안 물과 모래의 온도 변화를 
측정하고 얻은 결과로부터 모래의 온도 
변화가 물의 온도변화보다 크다고 결론 
내리기

모형설정 
(Fomulating 
models)

추상적 현상에 대한 설명을 구체적인 
사물이나 현상을 이용하여 기제, 도식, 
구조 등으로 표현하는 것

원자의 모형을 핵과 전자로 표현하기
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<강의용� PPT자료>
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