
부록: 진단 평가 도구



1) 부모작성형유아모니터링체계
(Korea-Ages & Stage Questionnaires: K-ASQ) 

 4개월~60개월 사이의 19개의 주요 질문지와 연령
에 맞는 점수화와 데이터 요약지, 지침서로 구성되어
있음



 지침서는 모니터링 시스템을 계획하고, 사용하고, 평
가하는 것과 관련된 심리측정학적 정보를 제공, 기타
중요한 정보를 포함하고 있음

 질문지를 점수화하는데 필요한 설명과 K-ASQ 연
령 간격에 따라 적절한 부모를 위한 활동표도 지침서
에 포함되어 있음



<표 1> K-ASQ 평가방법

① 질문지는 부모가 관찰하는 활동의 수에 따라 10~30분 정도면 완성될 수 있다. 

② 점수화는 프로그램 운영 요원들에 의해 교육받은 부모 또는 서비스 제공자들이
할 수 있는데, 능숙도에 따라 5분이나 그 이하의 시간이 걸린다.

③ 질문지를 점수화하기 위해서는 ‘예, 아직, 아니오’라고 되어있는 부모의 응답
을 각각 10, 5, 0점으로 환산하고, 각 영역별로 합산한다. 그리고 나서 5개 영역
의 점수를 절선점수(cut-off point)와 비교해 보는데, 이것은 K-ASQ 정보 요약
지의 막대그래프 상에 음영이 있고 없는 영역으로 표시되어 있다. 

④ 만약 영유아의 점수가 소근육 운동, 의사소통 등과 같은 어떠한 발달 영역에서라
도 막대그래프의 음영부분에 있다면 심도 있는 진단적 평가가 필요하다.

⑤ 점수가 한 영역 이상에서 절선점수 바로 위 정도로 떨어지는 영유아의 경우 지
속적인 추후조사가 요구된다. 추후조사는 전화나 방문을 통해서 체크하지 못한
문항에 대해 이야기하고 부모가 관심을 갖고 있는 사항들에 대해 논의한다. 

⑥ 부모의 관심과 정보에 따라 이 영유아는 K-ASQ를 사용해 지속적으로 발달을
모니터하거나 진단에 의뢰될 수도 있다. 만약 여러 영역에서 절선점수 이하는 아
니지만 낮은 점수를 받았을 경우에는 더 전문적인 진단이 필요하다. 이 경우 부
모와 함께 점수화 결과와 가능한 의뢰에 대해 논의하는 것이 중요하다.



[그림 2] K-ASQ 검사지예시







2) 아동발달검사
(Korean Child Development Inventory: K-CDI)

 적용 대상

15개월에서 6세 사이의 아동들, 또는 이와 같은 연령
범위에서 발달적 기능을 한다고 판단되는 그 이상(또
는 이하)의 연령을 가진 아동

 부모-보고 진단 절차

현재 아동의 발달적 기능 수준을 사정하고 그 결과
로서 발달상 문제가 의심되는 아동은 부가적으로 전
문가에게 좀 더 자세한 진단을 의뢰하는 절차로 진행
함



결과해석

[그림 2] K-CDI 프로파일 결과 읽기



 결과예시

[그림 3] K-CDI결과 프로파일 예시



3) 부모 작성형 유아 사회 정서 모니터링 체계
(K-ASQ:SE(Social Emotion))
 목적

심각한 정서적 장애를 지닌 영유아를 구별해 내는 진
단도구이기 보다는 심도 있는 진단이 필요한지 혹은 사
회적 능력이나 정서적 능력, 혹은 둘 다를 증진시키도
록 만들어진 예방 차원의 중재가 필요한지를 구별하는
데 사용됨

 구성

여덟 개 질문지가 시리즈로 이루어져 있고, 부모가 영
유아의 정서 사회적 능력을 평가하여 작성하도록 구성
되었고 6, 12, 18, 24, 30, 36, 48, 60개월 용 질문지로
나누어져 있음



 영역

환경/시간,  발달,  건강,  가족/문화적 다양성에 따
른 안목을 가지고 개발됨

질문지 상으로는 구별해 놓지 않았지만,  질문지의
문항들은 자기 조절,  순응, 의사소통,  적응 기능,  
자율성,  감정,  사람과 상호작용하기의 일곱 개의
행동 영역으로 나뉨

일곱 개로 분리하여 명명한(예를 들어, 자기 조절) 것은 K-ASQ:SE

의 조직과 질문의 의도를 이해하는 것을 돕기 위한 것일 뿐,  결정적
인 것은 아님



<표 2> K-ASQ-SE 평가방법

① 단계1 :  질문지 관리하기

- 6, 12, 18, 24, 30개월의 어린 연령에서는 3개월, 36, 
48, 60개월에서는 6개월 안에 작성한다.

② 단계2 :  K-ASQ:SE 원본 준비하기

- 각 질문지의 첫 장은 복사하기 전에 기본적인 개별 정
보를 적거나 프로그램 인장을 찍는다.

- 질문지 첫 장은 부모가 기억해야 할 중요한 사항들이
요약되어 있다.

③ 부모에게 선별 프로그램 소개하기

- 선별 프로그램의 목적과 선별 정보를 책임 질 사람과
선별 결과를 사용하는 방법에 대해 명확히 이야기 한다.



④ 질문지 작성하기

- ‘대부분’은 영유아가 대부분의 시간에 매우 많이, 혹은
매우 빈번하게 그 행동을 하는 것을 말한다.

- ‘가끔’은 영유아가 지속적이지는 않지만 이따금씩 그
행동을 하는 것을 말한다.

- ‘전혀 안하거나 드묾’은 영유아가 그 행동을 거의 하지
않거나 이전에 한 적이 없던 것을 말한다.

⑤ 질문지 점수화하기 : 평균 점수

- 평균점수= 영유아의 총점 /응답한 문항의 수

- 최종점수= 총점+평균점수×응답하지 않은 문항의 수



⑥ K-ASQ:SE 결과 해석하기

- 점수가 절선점수보다 높은 것은 영유아가 문제를 갖고
있다는 것을 나타낸다.

- 점수가 절선점수와 가까운 것은 영유아가 문제가 있을
수도 있다는 것을 나타낸다.

- 점수가 절선점수 아래인 것은 영유아가 문제가 없다는
것을 나타낸다.


